
 

  
 

    全国体力・運動能力、運動習慣等調査 
 

全国の小学校では、毎年「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」を実施しており

ます。これは、「体力・運動能力の状況の把握・分析とこれまでの取組の成果と課題の

検証を行い、今後の体力・運動能力の向上に生かすこと」を目的としております。 

本校の体育の授業でも、生涯にわたって健康でいられるよう、丈夫な体作りを目指

した授業計画と実践を進めておりますが、その一環として、現在、本調査を全学年で

実施しております。これらの調査の結果をもとに、更なる授業改善を進め、児童の体

力や運動能力を高めてまいります。 
 

 

 

５年生の勇者、発見 ～今回は、５年生の勇者を紹介します。 
 

１）読書週間や読み聞かせに取り組みました 
 

本校は、読書習慣の定着を目指し、国語科の授業を中心とした読むこ

との学習の他、月曜日の朝読書やボランティアの皆様による読み聞か

せ、読書週間など様々な機会をつくっております。 

６月１２日(月)からの読書週間やボランティアの皆様による読み聞か

せにおいては、５年生の皆さんが真剣に読書

する様子や読み聞かせでしっかり聞く様子な

ど、大変素晴らしい姿が見られました。 
 

２）調理実習に取り組みました 
 

 家庭科の学習では、【衣食住の生活】とし

て、「日常の食事の大切さと食事の仕方につ

いて理解すること」や「楽しく食べるために

日常の食事の仕方を考え、工夫すること」を

ねらいの１つとしていますが、今回は材料に適したゆで方、いため方を理解

する学習の一環として、ゆで卵を調理する学習に取り組みました。 

５年生の皆さんは、先生の指示のもと、グループごとに協力し、安全に配

慮しながら調理実習に取り組んでいました。 

 その姿に、高学年としての成長が感じられました。 
 

 

本校の校内研修について② 
以前、理論面を研修した本校の研修会議についてお知らせしましたが、今回は

その理論を踏まえ、６月１２日(月)に、授業研修（５年２組「小数のわり算」（梅

田教諭））を行い、実践面について共有しました。 

授業は、小数の筆算の際に小数点を動かして得られた商と出てくるあまりの小

数点の位置に着目して、小数のわり算を理解するというものでしたが、伝え合う

力や学び合う力を高め、より深く理解できるよう、ペア学習やグループ学習、ノ

ートを活用した自分の考えを深める活動を意識して取り入れていました。 

授業後の研修では、本時の成果と課題について話し合い、全体で進める研修の

理論と実践の共有が進みました。今後もこのような研修を重ね、児童の表現力の

育成と学力の向上を目指し、職員一同、研修を進めてまいります。 
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個人面談への対応、ありがとうございます 
 

本校では、運動会への取組をはじめとした各学級の方針や方向性について、保護者の皆様にある程度ご

理解いただいたこの時期に、全学級で個人面談を実施しております。保護者の皆様におかれましては、ご

多忙の中、ご理解、ご協力いただきまして、本当にありがとうございます。 

個人面談では、学級担任がお子さんの学校の外の様子などについて理解し、更なる個に応じた細やかな

指導を進めることをねらいとしております。また、お子さんに対しての保護者の皆様の願いや担任の願い

を共有し、協働してより良い成長を促すための交流の場ともおさえております。 

なお、今回の個人面談期間以外でも、何か気になることや心配なことなどありましたら、遠慮なく、ご

相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

７月の行事予定 
 

 

日 曜 学 校 行 事 等 

 

日 曜 学 校 行 事 等 

1 土 
ミニバスケット少年団試合会場（体育館） 

→駐車場・インターロッキング・図工室 他 使用（9 時～） 
17 月 海の日 

2 日   18 火 

校外巡視（22 日まで） 職員体育 

なごやか夏のお楽しみ会（3，4 年） 

ST 定例報告会（緑丘小） 

義務教育指導監訪問（9:30～10:30） 

3 月 
交通安全指導給食納入日 ST 週⑤  

校務運営委員会 不審者対応避難訓練・教員研修 

放課後デイサービスひまわり（15 時） 

19 水 
なごやか夏のお楽しみ会（5，6 年） 

学年研修お話の会２５周年記念 学年研修 

大谷高インターンシップ受入 ST 打ち合わせ 

4 火 
児童会④ 校長会議・研修会 給食納入日 

職員会議 
20 木 

大掃除 分掌会議  

大谷高校インターンシップ受入 

5 水 
参観日（１・３年・ほがらか） 学年研修 

お話の会 25 周年記念（昼休み） 
21 金 

終業式・ミニ集会 月末統計 

校務運営委員会メンター研修 

１、２年生木製机椅子搬出 

6 木 参観日（２・４年） 教頭会議・研修会  22 土 夏季休業（～8／18） 

7 金 参観日（５・６年） 23 日   

8 土 和っ子クラブ 24 月 校長会基礎研修 

9 日   25 火 夏季教員研修講座① 

10 月 校内支援研修会 外清掃 SDGｓ教室(5 年) 26 水 夏季教員研修講座② 

11 火 
おび学 5 年～環境課職員による出前講座 

研修会議 みるく教室(1，2 年) 
27 木 

夏季教員研修講座③ 

１・２年生用机いす搬入 

12 水 
修学旅行１日目 お話の会２５周年記念 

学年研修  
28 金 

管内教頭会学校経営研修会 

和っ子クラブ 

13 木 
修学旅行 2 日目  

エスポラーダ北海道の出前授業 
29 土   

14 金 
郷土体験学習（4 年） 

修学旅行振替休業日（6 年） 

なごやか夏のお楽しみ会（1，2 年） 

30 日   

15 土   31 月 
夏季教員研修講座④ 

給食費口座振替日 

16 日     

※変更等ありましたら、改めてお知らせいたします。 

・学校への持ち物について 

児童の安全･安心の確保と、より良い教育環境と統一した教育活動の推進

のため、日頃より、職員間で学校への持ち物についての実態把握と検討をしておりますが、その内容を

踏まえ、今回は、持ち物についてのお願いをさせていただきます。すでに時間割等でお知らせしており

ます通り、「よくわかる！明和小学校」に則り、全校で筆箱やランドセルにキーホルダーをつけない指導

を、現在行っております。ご家庭でも、改めて持ち物のご確認と、お声がけをお願いいたします。 

お願い 


